MOTALA
& idrotten

Antal idrottsforeningar:
Antal idrotter:

Befolkning:

Antal foreningar vi mott;

YU
1" *i’ #w LOK-STOD DELTAGARTILLFALLEN

LOK-stod deltagartill. totalt (2018): 168 238

Totalt 2017: 215 060 Tiejer
0

LOK-stod deltagartill. tjejer (2018): 68 990 ik

Tiejer 2017: 84 640

LOK-stod deltagartilf. killar (2018): 99 248 il

Killar 2017: 130 420 59%

Hojdpunkter under dret

* Idrottens dag i Stadsparken, en ny syn pa trining
och tévling med 40 féreningar och 5 000 bess-
kare.

* 40 nyanldnda i dldern 18-25 ar har utbildats i
féreningskunskap, métt ett antal féreningar och
testat olika idrotter.

Anlsggningsstsd: 194 600 kr

Utbildningstimmar (2018): 5 064 tim =0

Utbildningstimmar/férening (2018): 59 tim Os..fergbtlands SISU
562 600 kr Idrottsforbund Idrottsutbildarna

Idrottslyft (2018):

Kallor: SCB & IdrottOnline (ar 2018)

Integrationsmedel: 472 800 kr



Statistik ¢ iti §

Kommunstatistik 2018

Jamférande siffror for verksamhetsaret 2017 anges i parentes.

ANTAL IF MED UTBILDNING

togtig

ANTAL UTB.TIMMAR URVAL AV FORENINGAR | SAMVERKAN MED SISU

Linképing 86 (108) 9408 (12 212) Solfjaderstaden Innebandyklubb
Norrképing 62 (85) 16 400 (18 995) Vg‘;t:’s Bordt;nnisk'ubb
rn
HiERgS 40(35) i ) ilaten;a:tni;r;silvjeig;roitsférening Borfot
Finspéng 11 (17) 2090 (2 603) Motala Simséliskap
Mjolby 24 (25) 2724 (3 054) Motala Ryttarférening
Kinda 7(6) 1993 (3 098) Korpf&i[ening Motaxa
abderieping Az} 4341004 ggiengsabr:rsgikl::dll:(l)utggﬂklubb
Atvidaberg 11 (10) 718 (1029) Borens ldrotisklibis
Ydre 8(10) 526 (644) Motala AIF Allians
Vadstena 5 (6) 334 (527)
Valdemarsvik 5(3) 877 (1160)
Odeshog 4(2) 331 (248) W w
Boxholm 8(5) 454 (570) # # #
TOTALT 280 (324) 41413 (50 829)

Samhillet foréndras i allt snabbare takt och svensk idrott
star infér utmaningar. Fér att ndrma oss de overgripande
mélen for 2025 jobbar SISU Idrottsutbildarna och Ost-
ergbtlands Idrottsférbund utifran idrottens Strategi 2025
och de fem utvecklingsresorna som identifierats under
svensk idrotts strategiska arbete.

SISU:s uppdrag inom idrotten och inom folkbildningen
innebér féljande uppgifter:

*  Skapa forutsattningar for idrottsrérelsens utvecklings-
arbete, strategier och mal.

*  Med bildnings- och utbildningsinsatser bidra till idrottens
och individers utveckling utifran behov och férutsittningar.

*  Skapa idrotts6vergripande métesplatser.

= Ansvara for att idrottens gemensamma ledarutbildningar
erbjuds och genomférs.

= Tillhandahélla pedagogiska metoder och utbildningsmate-
rial fér bildnings- och utbildningsverksamhet.

*  Fordela och folja upp statens anslag till idrottens studie-,
bildnings- och utbildningsverksamhet utifran regeringens
riktlinjer och i linje med idrottsrérelsens strategi och mal.

818U Idrottsutbildarna och Ostergétiands ldrottsfarbund
» Fastes gata 4, 582 78 Linkoping | Bestksadress: |drottens Hus, Linksping Arena

* Wilhelm Wibergs gata 170, 803 77 Norrkiiping | Besiksadress: Idrottens Hus, Klockaretorpets Centrum

Véra idrottskonsulenter mbter varje dag Ostergétlands idrotts-
féreningar. De &r ett stod till och en resurs fér medlemmar som
vill utveckla sin organisation och verksamhet utifran de 6vergri-
pande malen och idrottens utvecklingsresor. Arbetet handlar
om att méta medlemmarnas behov och utifran det stédja med
bildnings- och utbildningsinsatser.

Under 2018 har ett stort fokus legat p4 insatser for att stétta
féreningens forflyttning inom de fem utvecklingsresorna; En
ny syn pa tréning och tavling, Jimstalldhet f6r en framgangsrik
idrott, Ett stérkt ledarskap, Den moderna féreningen engage-
rar och Inkluderande idrott fér alla.

Vi jobbar med bland annat férel4sningar, processarbeten och
largrupper som metod. Kdman i vart arbete &r samtalet och
mdtet mellan manniskor, vi tror pa att ldra bade av andra och
av varandra och att det &r nyckeln till en framgéngsrik utveck-
ling av idrottsrérelsen.

Vart utbud av kurser och utbildningar &r brett och vi anpassar
dem utifran féreningens egna behov. Under 2019 erbjuder vi
bland annat aldersanpassad fysisk tréning, idrottspsykologi,
psykisk ohélsa, idrottens féreningsldra och virdegrund. Hela
utbudet finns pa var webbplats.

* Repslagaregatan 3, 531 30 Motala | Besiksadrass: Folkets hus, Motala
* Tel: 010-476 50 00 | www.sisu nu | facebook com/ostgotaidrotten



